
Angebote im sportlichen Bereich im Schuljahr 2017/18 
 für talentierte und interessierte Schülerinnen und Schüler 

 

 
Jahrgänge AGs Jugend trainiert für Olympia Sonstiges 

Sek. I - Vielfältiges und wechselndes 
AG-Angebot (z.B. Rudern, 
Handball, Fußball, 
Leichtathletik; aber auch mal 
Cheerleading oder Kämpfen 
etc.) 
 
 

- regelmäßige Teilnahme an 
Wettkämpfen in vielfältiger 
Sportartenauswahl (z.B. 
Schwimmen, Handball, 
Leichtathletik, Fußball etc.) 
 

- regelmäßige Teilnahme am 
Meppener Schulenlauf 
- Organisation der Teilnahme am 
Meppener City-Lauf 

 
 

Jahrgänge Sportkurs auf erhöhtem Niveau (u.a.) SuS Jg. 11 

Sek. II - besonderes Angebot für die SuS des Sportkurses auf erhöhtem 
Niveau: 

- Skikurs (7-tägige Anfänger- und Fortgeschrittenenschulung in 
Uderns/ Österreich; mit verbindlichem Vorkurs in Theorie und 
Praxis) 
- Ausbildung zum Übungsleiter C-Lizenz Breitensport (in 
Kooperation mit dem KSB Emsland) 
- nach Möglichkeit Erlernen weiterer, neuer Sportart im Rahmen 
der Kursfahrt (z.B. Windsurfing) 
- Vorbereitung auf das Sportstudium (Schnuppertag an der 
Sporthochschule Köln, begleitende Vorbereitung für die 
Aufnahmeprüfungen diverser Universitäten) 

 

- Teilnahme am Skikurs (siehe 
links) 

 


